
 

 

 

Ordensregler for Torpedohallens sauna 
 

 

 
Al ophold i og omkring saunaen, herunder badning, sker på eget ansvar 

 

Saunaen er udelukkende til brug for medlemmerne og deres gæst 

 

Tag hensyn til beboerne i stuelejlighederne ved kommen og gåen, samt ved ophold på pontonen. 

 

Hop i vandet – eller tag brusebad hjemmefra – inden du benytter saunaen 

 

Når du forlader saunaen som sidste person, skal saunaen aflåses. 

 
Efterlad badekåbe, badetøfler og sko uden for saunaen. 

 

Medbring altid et rent og tørt håndklæde til at sidde på. Hvis fødderne placeres på nederste bænk, 

bedes de også placeres på håndklædet.  

 

Det er ikke tilladt at udføre personlig hygiejne i saunaen fx skrub med handske, barbering osv. 

af hygiejniske grunde. 

 

Mad og drikkevarer må ikke medbringes i saunaen. 

 

Børn under 16 år skal ledsages af en voksen. 

 

Ovnen er lavet til at kunne tage lidt vand på stenene for at øge luftfugtigheden. Der må aldrig kastes 

vand på varmeelementerne. 

  

Der må ikke bruges Hav/saltvand i saunaen. 

 

Husk at det er vores fælles ansvar at holde saunaen ryddelig og ren. 

Som medlem af saunalauget forpligter du dig til at deltage i rengøringen. 

 

Det er tilladt at have 1 gæst med per medlem, i saunaens åbningstid. Gæster skal ledsages af 

medlem. Hvis saunaen er fuld (8 personer) må gæster vige.  

 

Beboere i Torpedohallen kan ikke inviteres som gæster.  
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